
 

自動車事故防止のための安全運転教育に 

「運転適性診断」・「講師派遣」のご利用を 
ＮＡＳＶＡ (独)自動車事故対策機構からのご案内 

 

「運転適性診断」とは  
自動車の運転者を対象に、自動車の運転に関する長所、短所といった「運転のクセ」

を様々な測定により見出し、それぞれのクセに応じた安全運転のアドバイスを提供する

ことで、交通事故防止(安全運転教育)に活用いただいているものです。  
 
 昨年(2021 年)、山口県下では残念ながら自動車事故により３４人の方が亡くなられ、

２,９４８人（内重症者４０１人含む）の方が負傷されています。 
このような痛ましい交通事故による被害者及び加害者を減少させるためにも、地域の

皆様による一層の安全運転の推進が求められる状況です。 
当機構 NASVA(ナスバ)では、運転者教育の一環と致しまして自動車事故防止の為に

運転適性診断を行っており、全国で年間約４０万人(山口県下で約５,５００人)の方々に

毎年ご利用いただいております。 
各事業場におかれましても、社員研修の一環として「運転適性診断」・「講師派遣」の

ご利用を検討されてみてはいかがでしょうか。 
 

ご予約・問い合わせ先 
 ＮＡＳＶＡ (独)自動車事故対策機構 山口支所 

TEL：083-924-5419  FAX：083-924-7614  
 

詳しい内容につきましては、下記パンフレット又は機構のホームページをご確認願います。 
・当機構ホームページ URL https://www.nasva.go.jp/fusegu/tekiseigaiyou.html 

 
 「運転適性診断」ご案内 「講師派遣」ご案内 

以下のページにパンフレットを掲載しています 



多彩な受診方法による利用しやすい環境整備。 

全国５０箇所で適性診断を実施。 

年間４０万人が受ける信頼と実績。 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

適性診断はプロドライバーを中心に、年

間４０万人を超える方が受診し、事故防止

活動に繋げています。 

 本診断は、安全運転管理者の業務の１つ

である「運転者の適性等の把握」にご活用

いただけます。 

当機構の支所は全国５０箇所。各都道府

県で適性診断を受診できる環境を整えて

います。 

適性診断の受診だけでなく、その後の活

用支援や必要に応じた研修メニューのご

提案などもお任せ下さい。 

機構支所での診断だけでなく、適性診断

機器の貸出（1,100円／日）や自社 PCへの

適性診断システム導入を通じ、業務形態や

感染症対策を踏まえた利用しやすい環境

整備を行うことにより、運転者の適性把握

や活用を支援いたします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事故防止への道しるべ。それが、適性診断。 

運転において生かす長所と 

注意するくせを診断します。 

自分を知ることが、安全運転の第一歩。 

適 

 安全運転を継続するために必要な行動

は、一人一人の生かしたい長所や注意しな

ければならないくせによって変わります。 

 適性診断は、それらの特性を診ることに

より、その人その人に合わせた安全運転の

方法を考え、実際の行動に繋げていただく

ことを目的として実施しています。 

繰り返し受診することで、 

経年による変化がわかります。 

年齢とともに、注意するくせは変化する。 

年 

 運転者の高齢化に伴う交通事故リスク

は、今や日本社会における重要な課題です。 

 適性診断を繰り返し受診することによ

り、加齢とともに変化する特性を把握でき

ます。その変化に応じた運転行動を考え実

践することで、より長く安全運転を続ける

ことが可能となります。 

受ける方に合わせた、多彩な 

診断を用意しています。 多 
全ての都道府県で誰でも受診できます。 

一般診断 

手数料：２，４００円 

主な対象：運転に慣れてきた方、無事故が何年も継続している方 など 

安全運転を継続するため、運転特性を確認しその結果に応じた運転方法を考えることで、更な

る安全運転行動に繋げることを目的とした診断です。 

初任診断 

適齢診断 

 
カウンセリング付 
一般診断 

特定診断Ⅰ 

主な対象：免許を取り立ての方、運転に慣れていない方 など 

安全運転の基礎となる性格特性や危険予知能力等の傾向や特性を診断により把握した上で、当

機構のカウンセラーが受診された方と一緒に安全運転に必要な行動を考える診断です。 手数料：４，８００円 

主な対象：65歳以上のベテランドライバー など 

認知・判断機能、反応の速度や正確さ、加齢により変化しやすい視覚機能などの諸機能の特性

を把握し、今後の安全運転を継続するための行動を明確にします。 手数料：４，８００円 

主な対象：安全運転について、じっくり考えたい など 

一般診断の結果を基に日頃の運転を振り返り、事故防止のための目標設定を行います。当機構

のカウンセラーへ運転に関する気がかりなどをぜひご相談ください。 手数料：４，８００円 

主な対象：交通事故を起こしてしまった方 など 

事故の根本的な原因を振り返り、同種の事故を二度と起こさないための運転行動の強化点をカ

ウンセラーと考え、実際の行動に繋げていただくことを目的としています。 手数料：９，３００円 

本案内に関するお問い合わせ先 

独立行政法人自動車事故対策機構 山口支所 

TEL:０８３－９２４－５４１９ FAX:０８３－９２４－７６１４ MAIL:yoyaku-yamaguchi@nasva.go.jp 



独立行政法人

自動車事故対策機構 山口支所

～頼れるナスバ 寄り添うナスバ～

社内研修の講師を派遣します！

(独)自動車事故対策機構 山口支所では、
運送事業者様の安全研修会や安全大会などに
講師を派遣し、安全意識の促進及び安全管理
体制構築のお手伝いを行っております！！

こんな事業者様におススメです

□ 研修に何か新しい手法を取り入れたい！

□ 事故が減らない！

□ 外部講師を招いて話をして欲しい！

□ 会社内での研修がマンネリ化している！

◎ 講義内容

◎ 費用

ご要望に応じて、御社に合わせた講義を実施いたします！

約 ４万円～ 【講義時間：６０分～】
※ 講義時間や派遣場所までの移動時間等により前後しますので、お気軽に
ご相談ください（相談料は無料です）。

◎申込方法

☆ 一例として、次のページに過去実施した講師派遣を掲載しておりますので、
是非ご覧ください！！

山口支所 (☎083-924-5419) までご相談ください。
御社のご希望に合った講師派遣内容をご提案させていただきます！



【研修例①：指導・監督指針から抜粋して】

座学の指導監督項目のうち、
苦手とする指導内容を
事業者様に代わり実施させて
いただきます！！

◎ 他社での講義事例
・ 運転適性に応じた安全運転（適性診断の活用）
・ 危険予測及び回避（危険予知トレーニング）
・ 健康管理の重要性（高齢者向け） 等々

独立行政法人

自動車事故対策機構 山口支所

～頼れるナスバ 寄り添うナスバ～

【研修例②：安全大会での講演】

安全大会の場で、講演会
講師として、ご要望に応じた
安全運転に係る講演を実施
いたします！！

◎ 他社での講義事例
・ 交通事故の悲惨さについて
・ 飲酒運転防止について
・ 健康起因事故について 等々



【研修例③：管理者向け講習会】

安全会議などの場で、
乗務員指導の手法や
関係法令等の講習会を
実施させていただきます！

◎ 他社での講義事例
・ ドライブレコーダー映像を用いた指導教育の手法
・ ドライバー指導における伝え方の手法
・ 関係法令遵守のための勉強会 等々

独立行政法人

自動車事故対策機構 山口支所

～頼れるナスバ 寄り添うナスバ～

【研修例④：運行管理体制の確認】

模擬監査員が営業所に
お伺いし、関係法令等遵守の
確認（関係帳票類の確認）
を実施し、講評（改善点の
助言）をさせていただきます。

◎ 他社での事例
［１日目：模擬監査（２～３時間程度）］
模擬監査員が営業所へ立ち入り、関係帳票類を確認

［２日目： 講 評 （１～２時間程度）］
改善すべき点等についての助言をさせていただきます



独立行政法人

自動車事故対策機構 山口支所

～頼れるナスバ 寄り添うナスバ～

お問い合わせは
山口支所(☎083-924-5419)まで

お願いします！

【研修例⑤：運輸安全マネジメント講習会】

安全管理体制構築改善のため、
運輸安全マネジメントに係る講
義やリスク管理・内部監査実施
の支援をいたします！

◎ 他社での事例
・ ガイドライン１４項目について（要点を抜粋して）
・ リスク管理について
・ 内部監査のＯＪＴ 等々

上記研修例はあくまで一例です！
教育・研修などにナスバの講師派遣を依頼してみませんか？？
相談料は無料です！皆様のご連絡お待ちしております！


